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PREDMLUVA

Doktorska mluva, to je svét sdm o sob¢. Zahrnuje tolik za-
kouti, Ze je 1ze, stejné jako celé uméni mediciny, zhlédnout za
lidsky zZivot jen dil¢im a vybérovym zpisobem. Poznavani se
komplikuje uz tim, jak je medicinsky jazyk mnohovrstevnaty
a riznotvary. Disponuje rozmanitou slovni zasobou klasic-
kych a modernich svétovych jazykt a soucasné t€Zi z bohat-
stvi Cestiny. Misty se projevuje mnohoslovnymi vyrazy, jinde
zas vydatné trousi zkratky. V feci se misi prostiedky odbor-
né i slangové. Ke vSemu se jazyk mediciny organicky vyviji
a proménuje ruku v ruce s jejimi pokroky a objevy, nékdy na
ukor systémovosti.

Jak kraci medicina kupredu, usilovné se pracuje na tiibeni
diagnostickych a lécebnych postupi a testovani prostiedkd
a nastroju mediciny, ale na jazykovou stranku se pfitom tro-
chu zapomina4, ta jako by ustrnula. A to je Skoda, protoze po-
kud méme ucelné pomahat, méli bychom véci vzdy nazyvat
spravnymi jmény, to je condicio sine qua non.

Muzeme se zamyslet nad pivodem a vyznamem termind,
které uzivame, a upeviiovat tak jejich explicitnost. Mizeme
hledat vyrazy pro nové skutecnosti. Pfejimkam z cizich jazy-
ku vstup povolen, ale neméli bychom dopoustét jejich piekot-
ny prival bez urcité adjustace s ¢eStinou.

Kromé cizich slov plisobi na jazyk mediciny mnoho dal-
Sich vlivd zevnitf i zvencéi. Mezi nami, zdravotniky i pacienty,
jsou lidé z riznych koutt republiky i celého svéta. D4 se fict,
Ze jazykové prostfedi dne$ni mediciny je daleko otevienéjsi,
nez byvalo, a tim i plné inovaci.

Zkratka, cely ten organismus Zije a pulsuje a my, doktofi,
jsme jeho soucasti.
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Tuto knizku ber, mily ¢tendfi, jako velmi selektivni sondu
do jazykového télesa mediciny, v niZ se pokousim o cilenou
punkci jeho bolavych ¢i jinak pozoruhodnych mist. Cilem
publikace je zamysleni nad podstatou nékterych jazykovych
a medicinskych redlii, odhaleni nékterych zajimavych fakt
a véfim, Ze i trocha zabavy pfi jejim Cteni.



UVODNi POZNAMKY

Nadpisy jednotlivych stati jsou uvedeny ve SPRAVNEM tva-
ru. I kdyz by bylo asi efektné&jsi uvadét hned v titulku nevhod-
né ¢i chybné vyrazy (absorbce apod.), nechtél jsem je hned
zviditelnovat. Stokrat opakovana lez se stava pravdou a tak je
to i s jazykovym uzem, ktery spoluzaklada normu. Vyjimku
jsem udélal u guinejskych prasat, natolik se mi libila!

Témata jednotlivych oddili jsou vybrana podle skutec-
nych situaci, kdy se rozchazi bézné mluveny ¢i psany jazyk
zdravotnikl a jazykovd norma. Nékde jsem pro ilustraci za-
fadil i vyrazy z obori mimo medicinu. Nékteré staté se tykaji
obecnéjSiho jazykového jevu, ktery neni specificky jen pro
pracovniky ve zdravotnictvi, ale ktery se nés presto blize do-
tyka.

I kdyz jsem se snazil vychazet co nejvice ze spolehlivych
a exaktnich prament, nemohl jsem se misty vyhnout subjek-
tivnimu hodnoceni, zvlast tam, kde dochézi ke kolisani nebo
vyvoji normy, nebo tam, kde jsem se snazil vystihnout frek-
venci jazykového jevu. Ta se ovSsem muiZe liSit misto od mista
i v rznych spolecenskych skupinach.
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ABSORPCE

V latin€ dochdzi u nékterych sloves k modifikaci kotfenovych
hlasek ve tvaru supina — slovesného jména. To se pfenasi i do
¢eského pravopisu. PiSeme tedy absorbovat, ale absorpce,
a proto i absorp¢ni. Podobné: resorbovat — resorpce. Uvedme
si dalsi pfipady hlaskovych zmén v kmeni supinovém oproti

prézentnimu:

absces — abscedovat
destrukce — destruovat
detekce — detegovat
dimise — dimitovat
disperze — dispergovat
disrupce — disrumpovat
eroze — erodovat
excize — excidovat
expanze — expandovat
expulze — expelovat
extrakce — extrahovat
flexe — flektovat

incize — incidovat
infarkt — infarzovat

infiize — infundovat
injekce — injikovat
kolaps — kolabovat
komprese — komprimovat
korekce — korigovat
preskripce — preskribovat
progrese — progredovat
protruze — protrudovat
punkce — pungovat
sekrece — secernovat
suspenze — suspendovat
torze — torkvovat
intaktni — tangovat
verze — vertovat

Vyrazy absorbce, flexovat, abscesovat Ci sekretovat jsou
tedy utvorfeny chybné. Neékteré problematicky utvorené
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vyrazy jsou uz zakofenény v bézné mluvé klinikti — napt. de-
tekovat ¢i punktovat.

Sloveso k podstatnému jménu ablace by mélo znit aufero-
vat, ale misto ného se objevuji vyrazy ablovat ¢i ablatovat,
u nichZ je souvislost s ablaci zfejma.

AKUTNI
Ne vzdy jsou urcitd slova uzivana lékafi i nemocnymi
v tomtéZ vyznamu.

Pacienti (Casto uspésné) matou lékafe pouzivinim riz-
nych odbornych slov v obecnych, SirSich nebo dplné jinych
vyznamech.

Pacient: Je mozno chdpat i takto:

akutni urgentni- Mdm to uz pdl roku, ale ted'uz je to akutni.
zly cévy, tepny: Md studené nohy, ucpdvaji se mu Zily
Zaludecni viedy peptické viedy, i dvandctnikové

konecnik fit. anus: Svédi mé u konecniku.

Iéky proti kasli nejen antitusika, ale obvykle i mukolytika

mast kromé masti i krém nebo gel

prdsky tablety, drazé a kapsle

deprese stres, Uzkost

alergie na lék X casto jen nesndsenlivost, neZddouci tcinky léku X
kfece i kiecovité bolesti

Nékdy pacienti aplikuji uzsi pojem na nespravny nebo
obecnéjsi objekt: ,,Délali mi to rameno laparoskopicky.* (ro-
zumé;j: artroskopicky). ,,Nasli mi glykémii v mo¢i.“ (myslena
je glykosurie) apod.

Neuvadim zde néktera nepresna laicka oznaceni, ktera pro

vy s

potieby kontaktu s jednodussim pacientem hojné pouzivaji
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1 1ékafti a u nichz vét§inou nedochdzi k nedorozuméni: fedéni
krve (antiagregace nebo antikoagulace), slepé stfevo (ve smy-
slu apendixu), ruce (v SirSim smyslu pazi) apod.

ALGORITMUS

Tento vyraz, pivodem arabsky, nema nic spole¢ného se zvu-
kové i graficky podobnymi pojmy fecké provenience, které
vypovidaji o rytmicité a pisi se s ypsilon.
Pojem algoritmu je odvozen od jména perského matemati-
coz se polatinstilo na Al-Goresmi, odtud pak algoritmus.
Spravny pravopis je tedy algoritmus, na rozdil od bioryt-
mu, delta-rytmu, dysrytmie apod.

AMINOACETOFEN

I kdyz je globalni medicinské terminologie velmi jednotna
a vychazi ze spolecnych feckych a latinskych kofend, prece
jen jsou urcité mezinarodni rozdily, byt jde o slova ptivodem
z klasickych jazyku:

Aminoacetofen (anglicky psano aminoacetophen) je
v Americe totéz, co nas paracetamol. Na§ adrenalin je v za-
moii epinefrin (epinephrine), podobné je nazyvan noradre-
nalin norepinefrinem (norepinephrine).

Kontinentalni spalni¢ky jsou morbilli, kdeZto anglosasky
svét zna rubeolu (nebo jinak measles). Rubeola jsou ale pfe-
ce zardénky! podotknete docela spravné. Za Lamansskym ka-
nalem je situace jina — zardénky jsou zde rubella (nebo jinak
German measles).

Hypofyza je v anglosaském prostfedi zndma jako pitui-
tarni zlaza (pituitary gland), epifyza (ve smyslu SiSinky) je
zase pinealni télisko (pineal body). Misto ischiadicky je zde
sciaticky (sciatic, ztejmé z franc. sciatique).
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Pokud se u vas v Americe rozvine cellulitis, neptijdete si
koupit sisalovou masazni Zinku proti pomerancové kuzi, ale
poleZite si ve $pitale s flegmonou.

Jména panti von Basedow a Bechtérev nemaji odezvu
v anglofonnich usich — ty slysi na Gravese, a znaji spiSe jen
ankylozujici spondylitidu.

Pét biliont anglosaskych bunék je totéZ co pét miliard na-
Sich.

Nase natrium a kalium je v anglictiné sodium a potassium.

Néktera latinska réeni a vyrazy se uZivaji jen v anglosaské
literatute, v ¢eském textu je neuzivame, nebo je vyznam tro-
chu posunuty.

Priklady Prekldddme

vice versa obrdcené naopak

via cestou, pres

per se vlastni, jako takovy, sdm o sobé

per fomites prenos kontaminovanymi povrchy

effusion vypotek — pojem eftize je v Cestiné uZivdn jen geology
(vylev ldvy)

prone pouZivdno nejen pro dlan, ale pro polohu celého téla
na brise

supine poloha vleZe na zddech

patent otevieny, prichozi

prior (to) drivéjsi (nez)

Nékdy je odliSnost v roving slovotvorné, napiiklad anglic-
ky vyraz affection odpovida ceskému afektu (afekce je u nas
spiSe obecné oznaceni pro chorobny stav), deficiency nasemu
deficitu.

Vsechny tyto odliSnosti se odraZeji v neodborné
provedenych prekladech z anglictiny (sciaticky nerv, defici-
ence, zdmeéna bilionl za miliardy apod.).
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AMPULA A AMPULE

Latinsky tvar ampulla ma dvé prejaté podoby v cestiné. Mame
jednak rektdlni ampulu sklofiovanou podle vzoru Zena, jed-
nak Iékové ampule, sklofiované jako riZe. Dublety -ula/-ule
se vyskytujii jinde v odborné terminologii. Pfipona ptejatého
slova zavisi na cesté, po které ptivodné latinské slovo puto-
valo do ceStiny. Slova prevzatd ptimo z latiny mivaji pfiponu
-ula, slova z francouzského a némeckého importu koncivaji
na -ule.

Analogicky nachazime pfipony -arni/-érni:

« ampula/ampule

« partikula/partikule

« dale jen: molekula, karunkula, vezikula
« solitdrni/solitérni

O dudlni podobé terminil feckého pivodu jako patogeneza/
patogeneze Ci epikriza/epikrize bude fe¢ v samostatném oddile.

ANALOGA

Pojem pro obdobné latky, pfedméty nebo jevy sklofiujeme
vétSinou ve stfednim rodé, fikdme tedy analoga, spiSe nez
analogy. Jednotné ¢islo zni analogon.

Mame analoga inzulinu, analoga inkretint, analoga kodei-
nu apod.

Do bé&Zného uzu vSak pronika i sklofiovani jako maskuli-
num: (ten) analog.

ANALY

Neékdy mizeme litovat, Ze Cestina nerespektuje ptivodni pravo-
pis prejatych slov co do zdvojenych pismen oznacujicich sou-
hlasky. V nasi terminologii pak nachdzime zdanlivé souvislosti
tam, kde se to nepatfi. Medicinské rocenky, analy (anglicky
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annals) jsou odvozeny od latinského annalis, popt. annualis,
coZ znamena roc¢ni. Nespojujme s vyrazem analis, fitni.

APGAR SCORE

Cizojazy¢na prijmeni vétSinou neodlisuji rod, a my tudizZ ne-
jsme schopni poznat, zda jsou jejich nositeli muzi ¢i Zeny.
U eponym pfejatych z angliCtiny, francouzstiny, némciny
apod. odvozenych od pfijmeni Zen objevitelek, prikopnic
a vynalezkyni se i u nas Casto traduje termin utvofeny podle
muzského tvaru prijmeni. Abychom tuto nespravedlivost na-
pravili alesponi v n€kterych pfipadech, zafixujme si spravné
tyto pojmy:

- skdre Apgarové — Virginia Apgarovd, americkd anesteziolozka a pediatricka

« index Barthelové - Skdla aktivit kaZdodenniho Zivota podle americké fyzioterapeutky
Dorothey Barthelové

« bunky Reedové-Sternberga — pojem odkazuje na americkou patolozku
Dorothy Reedovou a jeji vklad v oblasti studia Hodgkinova lymfomu

« cyklus Coriovych — na jeho vyzkumu se podileli oba manZelé Coriovi, Carl Ferdinand
ijeho Zena Gerty, mimochodem obatito lauredti Nobelovy ceny bylirodciz Ceskych zemi

Z méné frekventovanych pojml uvedme syndrom Hurle-
rové (typ mukopolysacharidézy), parézu Déjerine-Klump-
keové (pri poranéni brachidlniho plexu) ¢i syndrom Freyové
(syndrom poruseni vegetativnich vlaken pfi parotidektomii).

ARTERIA FEMORALIS

V platné anatomické nomenklature, Terminologia Anatomi-
ca, je latinsky nazev pro stehenni tepnu dvouslovny — arteria
femoralis — a to plati pro cely jeji pribéh, i pro ¢ast za od-
stupem hluboké stehenni tepny (a. profunda femoris). V kli-
nickych oborech se pro proximdlni usek vzilo oznaceni a.

vevs

superficialis (AFS) a pro hlubokou tepnu a. femoralis pro-
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FEMORA'LN] TEPNY

"‘1-'9Lf"0nfum .n,wnalg
[AFC) a femora[le prommalm,

) n..rpolecny usek
-IAFS] a.femoralis- distalni usek

;AMEA/;E Q- profum/a feMOHS

canalis i A femoralis profunda”
adduc'torms

funda (AFP). To vSak nema zdklad v Terminologia Anato-
mica.

Dalsim prikladem odchylky klinického a anatomického
terminu je echokardiograficky termin arteria pulmonalis
(oznacovany zkratkou PA, anglicky pulmonary artery), coZ je
v anatomii truncus pulmonalis (Cesky plicnice).

ATAKY

Pro nahly stav, kdy nemoc ,,zatito¢i* na lidsky organismus,
mame termin ataka (Zenského rodu). Muzsky tvar atak se
pouziva spiSe v obecném smyslu (bojovy tutok). U pojmi in-
fekce a infekt na rodu moc nezalezi, vyznam je obdobny.
Odliseni rodu je ztizeno, mame-li slovo, které se Casté-
ji vyskytuje v mnozném disle, jako napfiklad afty, j. ¢. (ta)
afta, dnavé tofy, j. ¢. (ten) tofus, koini morfy, j. ¢. (ta) morfa,
mzitky a svétélka Cili fosfény, j. ¢. (ten) fosfen vypadky ori-
entace a paméti alkoholika, palimpsesty, j. ¢. (ten) palimp-
sest. Je to podobny problém jako v obecném jazyce — arasidy,

v“

17



Vit Skalicka

hranolky ¢i oplatky (spravné ten arasid a ten hranolek, mtize
byt oplatek i oplatka).

AVINNI

V latiné a v latinské terminologii v pfevzaté podobé jsou
produktivni pfipony jako -inus/-anus, jimiZ se tvofi pfidav-
na jména odvozena od zivocisnych druhti. Prostfednictvim
angli¢tiny se k nam dostavaji adjektiva typu avinni (ptaci),
bovinni (hovézi), murinni (mysi), ekvinni (konsky), porcin-
ni (veprovy), ovinni (ov¢i), kaprinni (kozi), felinni (kocici)
apod. V Ceské terminologii vsak tyto vyrazy prili§ nezdomac-
nély, nejvice jsou v frekventovany v imunologii ¢i genetice.
Neékteré z nich, jako napf. simianni (opici), zni v ¢estin€ velmi
nepfirozené. Proto se vétSinou drzime Ceskych oznaceni: pta-
¢i ¢i praseci chripka, hovézi inzulin, berani erytrocyty, byci
srdce (vedle bovinni srdce, cor bovinum) apod. Vyjimkou
jsou nékteré vyrazy tykajici se ¢lovéka: vyrazy humanni ice-
ly, humanni medicina (ale: lidska krev, kostra, virus lidského
imunodeficitu).

Ada
PROSIM ,
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BABINSKI

Iritani pyramidovy pfiznak, jehoz pozitivita signalizuje 1ézi
horniho motoneuronu, nazyvame Babinského priznakem
(¢i reflexem), jednoslovné zapisujeme Babinski. Eponymum
odkazuje na francouzského neurologa polského ptivodu jmé-
nem Joseph Babinski. Nesouvisi s jinym slavnym Babin-
skym, ¢eskym loupeznikem Vaclavem.

BAKTERIE

MuzZeme psat i vyslovovat bakterie i baktérie. Slovo Zenské-
ho rodu. OvSem v latin€ jsou bactéria stfedniho rodu, v jed-
notném ¢isle mame bactérium (latinizované recké baktérion).
Takto se termin uZivd i v angli¢tiné, pfi€emZ mnozné Cislo
zni bacteria.

Podobna situace je i u sloZenin: v latin€ je mycobacterium,
v Cestiné (ta) mykobakterie.

BARIATRIE

Nézev oboru 1é¢by obezity je odvozen od feckého barys (t€z-
ky) a iatros (1ékar). BéZné se lze setkat se zapisem bariatrie
i baryatrie, oboji pravopis ma logiku, ale upfednostiiovat by-
chom asi méli prvni tvar, ktery zachovava kofen slova iatros.

BARTHOLINOVY ZLAZY
Nespravné Bartoliniho. Dansky 1ékaf, po némz jsou pojme-
novany, se jmenoval Caspar Bartholin, tedy Zadny Bartolini!
Proto jsou zlazy Bartholinovy (termin zni glandula vestibu-
laris major, popt. glandula Bartholini, coZ je 2. pad). Podob-
ny piipad je Israeliv (nespravné Israeliho) bimanuélni hmat,
jimZ se snazime zjistit bolest pfi zanétu ledviny. Némecky
chirurg, po kterém se zplsob palpace nazyva, se jmenoval
James Adolf Israel.

Naopak, v eponymickém oznaceni vejcovodu neboli
tuba uterina Fallopiova trubice bychom neméli vynechavat
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I (nespravné Fallopova). Italsky anatom se jmenoval Gabri-
ele Falloppio, své jméno si nechdval psat latinsky Fallopio
(s jednim P).

V ceskych odvozeninidch jména Bartholomea Eustachia
(Bartholomeus Eustachius, italsky Bartolomeo Eustachio)
ma psani ¢i vynechéni I sloZitéjsi historii. Cely problém se
toc¢i kolem zvyklosti latinizace jmen v dfivéjSich dobach,
resp. zpétného prekladu z latiny. Pokud bychom vychézeli
z latinské podoby, tak bychom méli fikat Eustachiova trubi-
ce, ale Eustachova zase odpovida ,,odlatin$téné* francouz-
ské ¢i némecké podobé téhoZ jména Eustache, resp. Eustach,
a tato podoba je navic uZ natolik vZitd, Ze je soucasti 1ékarské
terminologie.

Pfi polatin§tovani jmen (i pfijmeni) se dodrZzoval zvyk
k pfijmeni ptidavat priponu -ius (u jmen koncicich na -a, -e,
-y a -er pouze -us). Pokud jste se tfeba jmenoval Viktorin
Kornel ze VSehrd, nechal jste si psat Cornelius, ne Corne-
lus. Vlamsky 1lékatf a nestor anatomie Andries van Wesel,
si pozménil jméno na Vesalius. V bakteriologickém nadzvo-
slovi se tato praxe udrZuje dodnes, mame napt. Citrobacter
sedlakii (odvozené ze Sedlakius) Ci Rickettsia prowazekii
(od Prowazekius). Ale v ¢estin€ hovorime o Vesalové dile ¢i
Vesalovych Zacich nebo o Prowazekovych téliscich. A také
mame Eustachovu trubici.

BAZE

Podle PCP je zikladni tvar baze a vedle toho je umoZnén
i star$i pravopis base s tim, Ze se pocita s dlouhou vyslovnosti
[baze]. Ale ani vyslovnost a pravopis [baze] nelze podle
mého povazovat za chybny, protoZze odpovidd latinskému
i pivodnimu feckému basis. Klinici napfiklad béZné hovori
o bazi lebni ¢i plicnich bazich. V ostatnich vyznamech, nez
je spodina, byva vyslovnost dlouha: kyseliny a baze (i baze),
nukleové baze, 1é¢ba na bazi trojkombinace, databaze atd.
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